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Egy sikeres kotélmutatvany:
Es megis van egy kotelem II1.

Képek és szdveg: Sugar Péter
Folytatas a 2002/4 szam 12-13. oldalarol.

Ugyanebben a pillanatban rogzitse a balhiivelykujjaval, és a jobb ujjaival pedig fogja meg a hosszl kotél végét
hasonléan az I. részben leirtakhoz. Amikor is latszolag 0sszekotottiik a kotél két végét, csak ezuttal a rovid
darab nem kapcsolodik a hosszu kotélbe. A poziciot a (/7. abra) mutatja. Ezek utan emelje fel a kezeit
mellmagassagban, kézhattal a nézok fel¢ és hajlitsa be a bal kozépso gylrls és kisujjat. Ezaltal a hossza kotél
athajlik majd a bal kozépsdujjan. (17. dbra) Végiil huzza lefelé a jobb kezét, amellyel a hossz kotél két végét
fogja egészen alulra. Miutan a hossza kotél atcsuszik a bal kdzépséujjan, a néz6 tigy latja mintha a jobb kezét
csusztatna lefelé a kotélen. Tehat most latszolag bal kezével fogja kotél két végét, a jobbal pedig a kozepét.
Kozolje a nézokkel, hogy most kicseréli a kotél végeit a kdzepével. Amig errdl mesél csinalja utanam a
kovetkez6 fogasokat: Eloszor is valtson fogast, a bal kezével hiuzza a k6zéps6 ujjat a hurokbol és szoritsa a
hosszl kotél kdzepét az ujjaval a tenyeréhez. Ezek utan kezdje el a bal hiivelyk, mutatd és kozépso ujjaval
harmonika szertien begylirni a révid darab végeit az oklébe, de az egyik végét csipje a hiivelyk és a mutatéujja
kozé, ellenérzése alatt tartvan a rovid darab eme végé. Ha a végek eltlintek a bal dklében, kezdédhet a helycsere
bemutatasa. Engedje el a jobb gyliriis €s kisujjaval tartott kotélvégét és egy pillanattal késébb pedig bal kézzel a
kotél kozepét. Rogton ezutan engedje le a bal kezét a teste mellé és szinte ugyanebben a pillanatban emelje
magasra a jobb kezét a kotéllel Folytatva a mozdulatsort, vigye a jobb kezét lefelé és balra, a bal kezét pedig
felfelé és jobbhoz, a két kéz a has el6tt talalkozik. A jobb kéz atadja a hossza kotél végét a balban 1évo rovid
darab vége mellé, fogja Ossze mindkett6t a bal hiivelyk, mutaté ¢és kozépsoujjaval, majd folytatva a
mozdulatsort simitsa végig jobb kézzel a kotelet teljes hossziisagaban. Ez egy levezetd mozdulat. Végiil vegye
at mindkét kotéldarabot a jobb kezébe és mondja: ,,Es még mindig van egy kotelem.”

17. abra 18. abra 19. abra

Mondja a nézéknek: ,,Most fogom és dsszekotom a kotél két végét.” Kosse Ossze latszolag a kotél két végét, az 1.
részben leirtak szerint (7-9. dbra). Ezittal azonban, kosse 0ssze még egyszer a rovid darab két végét ugy, hogy
a végek megkozelitéleg eltlinjenek. Hogy ez miért fontos, azt az utolsé részben leirtakbdl tudja meg. Mondja :
»lehat van egy kotélkarikam.” Mikozben ezt mondja hiizza le a bal kezével a csomoét egészen alulra a kotél
kozeléhez. Csindlja ezt az 1. részben leirtak szerint (/0. abra). Csak ezuttal hizza a csomoét egészen kdzépre.
Ezutan mondja a nézéknek ezt: ,,Most fogom a varazsollomat és elvagom a kotelet.” Tegye ezt az 1. részben
leirtak szerint. Tehat a pozicié most: A jobb kéz felmutatja a lefelé fiiggd kotelet egy csomodval a kdzepén.
Helyezze jobb kézzel a kotél végét a bal kezébe, majd kezdje el feltekerni a kotelet a bal ujjai koré. Mikor a
csomo a jobb kezébe keriil, szoritsa az ujjaival a tenyerébe, majd tekerje tovabb torés nélkiil a kotelet, ami
ezaltal keresztiilcstiszik a csomon. Amikor mar csak kb. 20 cm 16g ki a jobb kezébdl, a kovetkezd képen
folytassa a kotél feltekerését. Vigye a csomot a bal tenyerébe és csiptesse a kotélnek a csomo feletti részét a bal
hiivelyk és mutatoujja tovére, a kotél fennmaradt része a kézhatra 16g. Ezt a pozicidt mutatja a (/9. dbra).
Ezutan hazza le jobb kézzel a kotél feltekert részét a bal ujjakrol és engedje leesni. A kotél kihullik és a nézdk
egy ,.egybevarazsolt” kotelet latnak. A csomét a néz6k nem latjak, mert a tenyeriik takarja. Mondja: ,,Es még
mindig van egy kotelem.”

Tehat a jelenlegi pozicio: A kotél a bal kézben kézhattal a nézok iranyaban, a csom¢ feletti résznél a hiivelyk €s
mutatoujj tovében csiptetve, a kotél f016tti része lefelé 1og. Csukja lazan 6kolbe a bal kezét €s nyomja a csomot
az ujjaival a tenyeréhez. K6zolje a nézdkkel, hogy most egy kis csomoiskolat fog bemutatni. Fogja meg jobb
kezével a kotél végét és huizza ki a bal kézbdl annyira, hogy a bal okle és a jobb kéz kozotti tavolsag 25 cm
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legyen. A kotél konnyedén keresztiilesuszik a tenyérben rejt6z6 csomoén. Mondja a nézoknek: ,,4 kioldodo
csomo triikkjét talan onok is ismerik, ezt a biivészek dltalaban ugy csinaljak, hogy elsimitiak a keziikkel és a
csomo eltiinik.” Amig ezeket elmondja a nézdknek, csinalja utanam a kovetkezoket. Kosson legelGszor is egy
ugynevezett kibomld vagy csuszkald csomot, a kotélnek a bal kézhez kozel esé részére. A csomot (20. abra)
mutatja. Ha ez készen van, helyezze a csomot jobb kézzel a bal 6klébe, ami altal egy kis kotélboség is a bal
oklébe kertiil. Ez a bdség a bal 6kol és a kibomld csomo kozotti tavolsagbol adodik. Rogton ezutan fogja meg
jobb kezével a kotelet, kozvetleniil a bal 6kol felett. Kézhattal a nézdk felé, szoritsa a kdotelet a jobb
hiivelykujjaval a mutatéujja tovéhez. Egy pillanattal késébb vigye a jobb kezét jobbra €s szoritsa a csomoét az
ujjaival a tenyeréhez (21. dbra). Majdnem ugyan ebben a pillanatban htzza a bal 6klét a csomoval egyiitt, balra
a kotélen egészen addig, amig mar csak kb. 14 cm 16g ki abbol a bal 6klébol. Ez a mandver azt az ill0ziot kelti a
nézoékben, hogy a csomo elbomlott, eltiint a kotélrdl. A valosagban pedig az tortént, hogy nyertiink egy plusz
csomot.

20. abra 21. abra 22. abra

On most készen all a starthoz, hogy bemutassa az ugralé csomét. Mondja a nézdknek: ,,Es most bemutatom
Onéknek az ugrdlé csomot, ezt ugyanigy kell megkétni, de sokkal latvanyosabb.” Mikdzben ezeket mondja,
kdsson egy kibomld csomot a kotél bal kezéhez kdzel esd részére. A kibomld csomoét a 20. dbra mutatja. Onnek
most harom csomoja van, két rejtett és egy, amelyiket a néz0 is latja. Ezt a pozicidt mutatja a 22. dbra. Mondja:
»Most fiittyentek egyet és a csomo ideugrik, ismét fiittyentek és visszaugrik, majd fogom a csomot, rafijok és
eltiinik.” Mikozben ezeket mondja, hajtsa végre a kovetkez0 fogasokat: Nyomja jobb ujjaval a jobb kezében
1év6é csomot a tenyeréhez. Hiizza meg bal kézzel a kotelet, ami altal a bal kéz kozelében 1évo lathatdé csomo
kioldédik. Egy pillanattal kés6bb, engedje kicsuszni a jobb kezébdl a kdtelet egy kissé balra, annyira, hogy a
kezében rejt6z6 csomo lathatd legyen. Tehat a csomo latszolag atrepiilt a bal oldalrol a jobb oldalra. Ismételje
meg ugyanezeket a mozdulatokat, ami altal a csom¢ latszélag visszaugrik a bal oldalra. A néz4, most az
Osszekotott rovid darabokat latja a kotél bal oldali részén, mintha egy csomd lenne. Engedje el jobb kézzel a
kotelet és mutassa fel bal kézzel a kovetkezOképpen: szoritsa a kotelet, a csomo feletti résznél a bal
hiivelykujjaval a mutatéujja tovéhez (kb. 4 cm-rel feljebb) és forditsa a bal kezét tenyérrel a néz6k iranyaba.
Rogton ezutan markolja meg lazan a jobb kezével, a bal tenyere el6tt 1évo csomot és egy pillanattal késébb
forditsa a bal kezét kézhattal a nézok felé (23. abra). Ugyanebben a pillanatban vigye az 6kdlbe zart jobb kezét
felfelé a kotél kozepéig, otthagyva a csomot a bal kezében. Emelje fejmagassagba a jobb kezét a benne 1évo
kotéllel és fujjon ra, ugyanebben a pillanatban engedje el a kotelet. A csomo eltint a kotélrdl — legalabbis igy
latjak a néz6k. Hogy az eltlinés tokéletes legyen, fogja meg jobb kézzel a bal 6klébal feliil kiallo kotélvéget és
htuzza keresztill a kotelet a bal 0klén egészen addig, amig mar csak 6 cm 1og ki alul az 6klébol. A kotél
keresztiilcsuszik a bal 6klében rejt6z6 csomon. Rogton ezutan, folytatva a mozdulatot, helyezze a jobb kezében
1évo kotélvéget a bal kezébe, majd fogja meg ismét jobb kézzel a kettéhajtott kotelet a kdzepénél és kihuzva a
bal kezébdl dobja a nézdk kozé. A csomo természetesen marad a bal kézben, amelytdl szabaduljon tetszése
szerint.

Megjegyzés: A mutatvany igy leirva nagyon hosszinak tlinik, pedig id6tartama nem tobb mint 4 perc. A
legjobb, ha kotéllel a kézben olvassa és részletekben gyakorolja, amig végiil teljes mutatvannya alakul.
Kellemes belegabalyodast!

Bemutatta Id6pont Forras
Feodor Attila 2001. november 28. Sugar Péter
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